
 

 

 

 

 

 

 

 

Принято на заседании                                           Утверждаю: 

Педагогического совета                                        Директор ОГКОУ Измайловской ШИ 

Протокол № 1                                                      ________________/Н.Б.Лазарева/ 

От 30. 08.2022г.                                                           Приказ №6 от 30.08.2022г. 
                                                                                                                              . 

Учебный план   

Областного государственного общеобразовательного учреждения «Измайловской 

школы-интерната для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

 (1-4 классы) на 2022-2023 учебный год. Вариант 1. 

Предметные 

области 

Классы  

 

Учебные 

предметы 

            Количество часов в неделю Всего 

   1                  2      3                4  

Обязательная часть      

1.Язык и 

речевая 

практика 

1.1 Русский язык  3 4 4 4  

1.2.Чтение 3 5 5 5 4 

1.3Речевая 

практика 

 

2 2 2 2  

2. Математика 2.1. Математика 3 5 5 5  

3.Естествознан

ие 

 

3.1.Мир природы 

и человека 

2 1 1 1  

4. Искусство 4.1. Музыка 2 1 1 1 5 

4.2.Изобразитель

ное искусство 

1 1 1 1 4 

5.Физическая 

культура 

5.1.Физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

6. Технология 6.1. Ручной труд 

 

2 1 1 1 5 

    Итого                                                            21 23 23 23 87 

Максимально  допустимая  

недельная нагрузка  (при  5-

дневной  учебной  неделе) 

21 23 23 23 90 

Коррекционно-развивающая 

область;  

Ритмика 

Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов 

Логопедические занятия 

6 

 

1 

1 

 

3 

6 

 

1 

1 

 

3 

6 

 

1 

1 

 

3 

6 

      

       1 

1 

 

3 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЛФК 1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

Внеурочная деятельность 

«Разговор о важном» 

«Умелые ручки» 

«Азбука добра» 

«Азбука нравственности» 

4 

1 

1 

1 

1 

4 

1 

1 

1 

1 

4 

1 

1 

1 

1 

         4 

         1 

         1 

         1 

         1 

 

итого 31 33 33 33  

Всего к финансированию                   33                     33  
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